Historia Swigt Bozego Narodzenia na Islandii

Islandczycy $wietuja 13 dni Swiat Bozego Narodzenia. Okres ten zaczyna si¢ 24 grudnia a kofczy
si¢ 6 stycznia, i to wlasnie w ten dzien usuwane sg wszystkie dekoracje swiateczne z ulic i w
domach.

Islandczycy ochodza Swigta wieczorem 24 grudnia a ten zwyczaj ma swdj poczatek w starej
tradycji katolickiej, kiedy to ludzie czuwali w noc przed wielkim swigtem koscielnym, poniewaz
wtedy wierzono, ze nowy dzien zaczynat si¢ o godz. 6 rano. To wilasnie o tej porze Islandczycy
tradycyjnie udaja si¢ do kosciotéw albo zaczynajg Swigtowac w swoich domach.

Dekoracje i przygotowania Swiateczne

Islandczycy bardzo powaznie traktuja dekoracje swigteczne. Wszyscy dekorujg. Najbardziej
powszechng dekoracja sa choinki, ktérych jest pelno prawie wszgdzie na Islandii. Choinki
dekoruje si¢ girlandami, lampkami i réznego rodzaju ornamentami.

Inna powszechng dekoracja $wiateczna jest tzw. Swiece Adwentowe. Na Islandii sa dwa rodzaje
Swiec adwentowych, obydwa bardzo popularne. Pierwszy rodzaj to Wieniec Adwentowy
udekorowany czteroma swieczkami, jedna na kazda niedziele¢ Adwentu. Drugi rodzaj to siedem
popularne i wiele rodzin posiada wigcej niz jedng takg dekoracje. Zwykle ustawia je si¢ w oknach i
zapala poczawszy od pierwszej niedzieli Adwentu az do 6 stycznia.

Porlaksmessa — Msza Sw. Porliakura

Porlaksmessa odbywa si¢ dzien przed Wigilia, czyli 23 grudnia. Generalnie jest to najwigkszy
dzien zakupow na Islandii a ludzie jak szaleni udajg si¢ w pospiechu do sklepéw w celu dokonania
ostatnich zakupow swiatecznych.

Daniem dnia jest ptaszczka. Powodem tego jest to, ze jest to ostatni dzieh Postu Swiatecznego,
podczas ktérego nie wolno jes¢ migsa. Plaszczka jest marynowana i jest w stanie rozktadu
poniewaz, tak samo jak w przypadku rekina, ptaszczka zawiera enzymy, ktére mogag byé
szkodliwe, jesli konsumuje si¢ rybe w stanie swiezym. Rybe podaje si¢ wraz z gotowanymi
ziemniakami. Tradycja spozywania ptaszczki 23 grudnia jest nadal popularna na Islandii, pomimo
bardzo ostrego zapachu amoniaku.

Najpierw przychodza dzieci

Swieta kocielne, zwlaszeza Pascha i Boze Narodzenie, staly sie wazng przystania w spolecznym
zyciu Islandii. Tak jak w wielu innych krajach Swieta Bozego Narodzenia sa skoncentrowane
wokot dzieci. Na przyktad, Boze Narodzenie nie jest spostrzegane jako okazja do picia alkoholu.
Rodziny gromadza sie, ciesza jedzeniem, zakladaja swoje najlepsze ubrania i wspolnie spgdzaja
czas. W okresie swiat Bozego Narodzenia, jak w zadng inng pore roku, Islandczycy mieszkajacy
za granicg przyjezdzaja do kraju po to, aby by¢ wraz z rodzinami. Dzieci majg okoto 2-tygodniowe
wakacje. W szkotach podstawowych i ponadpodstawowych ostatni dzien szkoty przez Swictami
nazywny jest“matym dniem Swiat Bozego Narodzenia”. Tego dnia dzieci przynosza ze sobg do
szkoty ciastka i napoje, swiece do swoich wczesniej juz udekorowanych klas, spiewaja koledy i
czasami nawet tanczg wokoét choinki.



‘Kot Swiqteczny’

Stary islandzki obywczaj méwi o tym, ze kazdy musi mie¢ na sobie jakies nowe ubranie w czasie
Swiat. W przeciwnym przypadku takie osoby byly w niebezpieczenstwie tego, ze mogly zostaé
zjedzone przez ztosliwa besti¢ zwang Kotem Swiqtecznym, ktéry nalezy do Gryli (Wiedzmy
Swiqteczej). W tym okresie doktadano wszelkich staran do tego, aby nikt nie musiat “zosta¢ ofiara
Kota Swiatecznego”. W ten oto sposéb kazdy pracowat ciezko tak, aby kazdy cztonek rodziny
miat cokolwiek nowego do ubrania.

Swiety Mikolaj

Islandczycy maja nie jednego tylko trzynastu $wigtych Mikotai. Ci Sw. Mikotajowie nie maja nic
wspdlnego z polskim Sw. Mikotajem. Sg one potomkami troli i na poczatku straszono nimi dzieci.
Jednak w ubieglym stuleciu staly si¢ o wiele bardziej przyjacielskie.

Ich imiona to: Stekkjastaur (Kij do owiec), Giljagaur (Prostaczek), Stafur (Krotki), bvorusleikir
(Lizacz tyzek), Pottasleikir (Lizacz garnkéw), Askasleikir (Lizacz misek), Hurdaskellir (Trzaskacz
drzwiami), Skyrgdmur (Obzartuch jedzacy Skyr), Bjugnakrekir (Ztodziej kietbas), Gluggagaegir
(Podgladacz), Gattapefur (Wachacz), Ketkrokur (Hak do miesa) oraz Kertasnikir (Zebrak $wiec).
Jak widaé s3 oni bardzo psotni i do dnia dzisiejszego zachowali swoje unikalne cechy. Zyja w
gbrach wraz z rodzicami, ktérzy maja na imi¢ Gryla i Leppaldi. Przychodza do miasta, jeden po
drugim, w okesie przed$wiatecznym. Pierwszy z nich zjawia si¢ 12 grudnia a ostatni 24 grudnia.
Wczesniej probowali podkradaé to wszystko co im najbardziej si¢ podobato i chetnie platali
komus psikusa (stad ich imiona), lecz dzisiaj ich rola polega na przynoszeniu dzieciom matych
prezentow.

12 grudnia kazde dziecko na Islandii wystawia swoje najlepsze obuwie na parapecie u siebie w
pokoju (niektére wystawiajg glebokie buty w nadziei na to, ze dostng wigcej prezentow, ale do tej
pory zaden z Mikotajow nie dat si¢ oszukaé). Dzieci otrzymujg po jednym matym prezencie od
kazdego Mikotaja raz dziennie. Ale uwaga! Niegrzeczne dzieci moga dostaé zgnitego ziemniaka i
nic wigcej!

Mikotajowie czgsto pojawiaja si¢ w czasie tancow swiatecznych, ktére sa bardzo popularne wsréd
islandzkich dzieci. Dzieci (dorosli oczywiscie tez) tancza wokot choinki i $piewajg koledy.
Punktem kulminacyjnym tafncoéw jest pojawienie sic Sw. Mikolaja, ktéry dotacza do tancéw i
Spiewow wraz z dzieémi i zwykle rozdaje im paczuszki ze stodyczami.

W pierwszy dzien po Bozym Narodzeniu pierwszy z Mikotajow powraca w gory. Po czym jeden
po dugim wszyscy powracajg do siebie, ostatni z nich 6 stycznia i to wlasnie wtedy konczy si¢
okres swigteczny.

Cicha noc

Dzwony Kosciola Luteranskiego w Reykjaviku oznajmujg na caly kraj poczatek specjalnej
uroczystosci religijnej. Jest to sygnat dla wszystkich (oprocz tych w kosciele), aby ztozyli sobie na
wzajem zyczenia z okazji Swiat Bozego Narodzenia. Jest to oficjalnym poczatkiem Swiat. Po tym
rozpoczyna si¢ kolacja. Wigilia jest punktem kulminacyjnym obchodéw Swiat na Islandii, a obfita
kolacja jest jedynie poczatkiem nocy. Po tym wszystkim nadchodzi wazny moment wtedy, kiedy
wszyscy siedza wygodnie i otwieraja swoje prezenty swigteczne.

W Wigili¢ cata sie¢ powszechnych ustug publicznych stoi w martwym punkcie. Nie jezdza
autobusy a restauracje i miejsca rozrywkowe sa zamknigte.



Sylwester

Noc Sylwestrowa jest najprawdopodobniej najwigksza impreza w roku. Najbardziej wyrazista
cechg obchodéw Nowego Roku na Islandii sg pokazy sztucznych ogni. Wszyscy kupuja fajerwerki
i w t¢ noc kazdy moze podpala¢ fajerwerki (zwykle wymagane jest do tego specjalne pozwolenie
wiladz). Islandczycy maksymalnie wykorzystuja t¢ okazje. Fajerwerki podpalane sg przez cata noc,
a najwiecej oczywiscie w poéinoc. Wtedy to cate niebo jest oswietlone przez kilka minut a
ciezaréwki przeciwpozarowe i statki w portach bija w swoje dzowny i uruchamiajg syreny na
powitanie nowego roku.

Prettindinn — Ostatni dzien Bozego Narodzenia

Dzien 6 stycznia jest zwykle nazywany po islandzku prettandinn (trzynasty dzien). Jest to ostatni
dzien obchodéow Swiat Bozego Narodzenia. Tego dnia praktycznie wszystko powraca do
codziennosci: wszyscy sg znowu w pracy a szkoly sa na nowo otwarte. Wieczorem tego dnia
rodziny gromadza si¢, jedza wspdlng kolacje, podpalajg ewentualnie pozostate po Nowym Roku
fajerwerki i zegnaja Swigta. Dekoracje $wiateczne sq zdejmowane tuz po 6 stycznia

Swigta Bozego Narodzenia po islandzku

Kilka zwrotéw po islandzku:
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Choinka Jolatré
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