
Íslendingasögur 

 
 

Íslendingasögur eru gamlar sögur um fólk sem bjó á Íslandi fyrir 

löngu síðan, fyrir meira en 1000 árum.  

Sögurnar voru skrifaðar fyrir mörgum hundruð árum og segja frá 

því hvernig fólk lifði, hvað það gerði og stundum um bardaga eða 

vandamál milli fjölskyldna. 



Margar sögur eru um hetjur eða sterkt fólk sem þurfti að berjast 

fyrir því sem það trúði á. Þekktar sögur eru til dæmis sögurnar 

Egilssaga, Njálssaga og Laxdæla. 

Íslendingasögur eru mikilvægar fyrir íslenska menningu og fólk les 

þær enn í dag til að læra meira um gamla tíma. 

 

1. Strikaðu undir þau orð sem þú þekkir.  

2. Búðu til orðabók og glósaðu hjá þér þau orð sem þú þekkir 

ekki (aukablað aftast). 

3. Hvenær gerast Íslendingasögurnar? 

________________________________________________________

________________________________________________________ 

4. Hvenær voru þær skrifaðar?  

________________________________________________________

________________________________________________________ 

 

 



5. Hvaða þrjár Íslendingasögur eru nefndar í textanum? 

________________________________________________________

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

6. Af hverju eru sögurnar mikilvægar? 

________________________________________________________

________________________________________________________ 

________________________________________________________

________________________________________________________ 
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