
1 desilíter sykur

3 desilítrar haframjöl

3 matskeiðar kakó

50 grömm smjör

2 matskeiðar mjólk

1/4 teskeið vanilludropar

Kókoskúlur

HRÁEFNI

Bryndís Lilja Gísladóttir



AÐFERÐ

Byrjum á því að þvo hendur

og setja á okkur svuntu!

Við tökum stóra skál og sleif

til að hræra. 

Setjið fyrst sykur, haframjöl og

kakó saman í skál og hrærið

vel. 

Bætið við smjöri, mjólk og

vanilludropum. 

Þegar deigið er tilbúið má

rúlla því í litlar kúlur.

Síðan má velta þeim kúlum

upp úr kókos. 


